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Quando pensamos nos Salmos, a maioria de nós pensa unicamente em lê-los. Mas também
devemos cantá-los, particularmente nas reuniões da igreja. De fato, durante 3 mil anos o Saltério
tem sido livro de canções do povo de Deus.

Aqui estão 10 razões pelas quais é importante cantar os Salmos em sua igreja.

1. A Bíblia Nos Instrui a Fazê-lo

Este é o argumento mais forte que temos. E é um excelente argumento! Quando não levamos os
Salmos a sério, nosso compromisso com a Bíblia pode também ser questionado.

2. Salmos São a Palavra de Deus

O Espírito Santo é o compositor dos Salmos: Eles são pura Escritura. Uma das alegrias de ter
focado nos Salmos ano passado foi a quantidade de tempo que eu (Keith) passei lendo as
Escrituras. Tenho também a alegria de ouvir as minhas filhinhas correndo pela casa cantando o
Salmo 8 e o Salmo 139.

3. Os Salmos São as Músicas que Jesus Cantava

Quando menino, Jesus teria memorizado e aprendido muitos, se não todos os Salmos. O livro dos
Salmos é o livro de canções da Bíblia. Eles se tornariam a trilha sonora de sua vida. Eles podem
ser a trilha sonora da sua vida, também.

4. Eles Nos Dão uma Imagem Mais ‘Autêntica’ de Deus

Por mais que as pessoas contemporâneas aparentemente anseiem por “autenticidade na
adoração”, se seguirmos as inclinações contemporâneas, sucumbiremos à tendência de nossos
líderes de igreja ou aos movimentos que eles seguem. Por exemplo, apenas 3% das canções de
adoração modernas mencionam qualquer coisa eterna, e raramente abordam temas sobre Deus
que nos deixam desconfortáveis. Os Salmos, entretanto, nos fazem estremecer, quando cantamos
sobre o julgamento e a ira de Deus. Nos dão também uma imagem muito maior, mais bonita, de
tirar o fôlego da glória de Deus.

5. Os Salmos São Cristológicos

Notem quantas vezes o Novo Testamento usa os Salmos para falar da vida de Cristo. Você quer
saber como Cristo se sentiu na cruz? Leia o Salmo 22.
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6. Eles Englobam a Profundidade e Amplitude das Emoções
Humanas

Os salmos harmonizam perfeitamente a teologia com a emoção, a justiça com o evangelismo, o
pessoal com o coletivo. Uma jovem me disse (David) que ela veio à nossa igreja porque
permitimos que ela ficasse deprimida. Embora “a igreja que permite que você fique deprimido”
pode não ser o melhor slogan publicitário no mundo moderno, eu entendi o que ela estava
dizendo. Ela lutava contra a depressão, e às vezes cantávamos músicas que davam voz a esta
depressão e permitiam que ela a expressasse.

Apesar da forte ênfase na emoção pública na adoração moderna, a igreja muitas vezes bloqueia
significativamente a experiência emocional humana.

7. Eles Transformam a Adoração Familiar

Os Salmos vão revolucionar a sua adoração privada e familiar. Há muitos anos, não muito tempo
depois que eu (David) me tornei cristão, visitei a casa de um amigo em Tain, nas Terras Altas da
Escócia. Quando terminamos nossa refeição, seu pai anunciou: “Agora é o momento dos livros.”
Os livros? O que ele queria dizer com isto? Logo descobri. Trouxeram bíblias e livros de Salmos.
Lemos a Palavra, oramos a Palavra e cantamos a Palavra.

Foi uma experiência profundamente comovente e me deu uma visão sobre por que aquela família
em particular estava cheia de cristãos tão fortes e piedosos. Desde então, os Salmos se tornaram
o DNA da minha vida. Eu leio ou canto um pelo menos todos os dias. Meu pequeno livro
vermelho de Salmos vai comigo para onde eu for. Em 2011, quando fiquei gravemente enfermo,
entrando e saindo de um coma no hospital, minha família não sabia o que ou como orar. Eu
estava em grande angústia. Então todas as noites se sentavam e oravam um salmo comigo. Um
conselheiro amigo plastificou o Salmo 91, entre outros, e os colou na parede do lado da minha
cama. Eles me sustentaram.

8. Eles Unificarão Nossas Famílias de Igreja

Em nossa cultura moderna de igreja, onde as “guerras de adoração” abundam e as pessoas vêm
de diferentes contextos de igreja (ou de nenhum contexto!) , os Salmos unificam toda a
cristandade. Eles também são “pré-modernos” e “pós-modernos”, o que unifica gerações.

9. Eles Revolucionarão Sua Família de Igreja

Sua congregação é o que canta. Nós memorizamos o que cantamos. Se cantar os Salmos, sua
congregação terá uma grande quantidade de Escrituras armazenadas em suas mentes e corações.
Ontem à noite, em nossa igreja, cantamos a versão Getty do Salmo 8 (também cantamos partes
do Salmo 107 e do Salmo 25). Foi lindo. Alguns acham que o diferencial da nossa igreja é
cantarmos os Salmos. Um homem impecavelmente ortodoxo comentou, “Simplesmente não
consigo entender essa coisa de cantar os Salmos!”



Mas por que não? Não entendo por que todas as igrejas evangélicas não cantam salmos. S
desejamos adorar em Espírito e verdade, não ajudaria usar o livro de canções que o próprio
Espírito da Verdade inspirou?

10. Eles São Missionais

Os salmos são magníficos para a evangelização no mundo de hoje. Um hippie de meia-idade
entrou na nossa igreja há alguns anos. Depois, ele disse: “Dave, adorei isso, cara. Especialmente o
canto simples. Cantar palavras de 3.000 anos da Palestina… legal!” Os Salmos são poesia na
emoção que fala ao coração de todos os povos.

Cantem Salmos em sua Igreja

Então, como podemos melhorar nossas igrejas neste domingo?

O movimento Sing não se trata da próxima grande coisa em adoração. À medida que aspiramos a
educar e inspirar igrejas no cântico, estamos mais interessados em voltar no tempo — e os
Salmos são as músicas mais antigas e bíblicas que temos.

Aqui estão cinco coisas que todos podemos fazer que nos ajudarão a recuperar os Salmos:

1. Leia os Salmos todos os dias em casa. Começamos isso há três anos, e tem sido
transformador. Recomendamos vivamente Os Cânticos de Jesus de Tim Keller (Editora Vida
Nova, 2020) como devocional para ajudá-lo a pensar, orar e cantar para o Senhor todos os
dias.

2. Encham seus lares com os cânticos dos Salmos — Deixe-os preencher suas mentes,
corações, bocas, imaginações e almas.

3. Leia os Salmos todos os domingos em seus cultos. Use-os como apelos à adoração e
fazendo com que toda a sua igreja leia um salmo, talvez responsivamente, se você não tiver
liturgia.

4. Orem os Salmos. Usem os Salmos para preencher suas orações.
5. Cante os Salmos. Experimente alguns destes salmos modernos, ou talvez hinos mais antigos

inspirados nos salmos.

O salmista diz: “Guardo no coração as tuas palavras” (Sl 119, 11). Podemos “guardar” a Palavra
de Deus em nossos corações cantando-a, e podemos proclamar essa Palavra “guardada” ao
mundo e aos anjos cantando-a. O que estamos esperando?

Traduzido por Vittor Rocha.
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